
 

Памятка пациента  

о соблюдении лечебно-охранительного режима 

до и после оказания платных медицинских услуг эпиляции 
 

          Для достижения полного и длительного эффекта от лечения Вам необходимо строго следовать 

нижеуказанным рекомендациям. 

 

Рекомендации до процедуры: 

 Избегать активного пребывания на солнце в течение 72 часов перед проведением процедуры - 

для метода эпиляции Moveo; 

 Не проводить другие эпиляционные процедуры (воск, щипцы, электроэпиляторы) или 

осветление волос в течение минимум 4 недель  перед проведением первой процедуры; 

 Необходимо сбрить волосы  на области проведения процедуры за день или в день процедуры 

(максимальная длина волос должна быть приблизительно 1-2 мм в длину). 

 

Рекомендации после процедуры: 

 Не рекомендуется между процедурами применять электроэпиляторы, смолы, воск, удалять 

волосы пинцетом; 

 После эпиляции методом Moveo не рекомендуется загорать в течение 72 часов; 

 В случае появления покраснения, отека, легкой болезненности или зуда на эти участки кожи 

следует наносить 1 – 2 раза в день до исчезновения симптомов крем «Драполен» или эмульсия 

«Адвантана» (крем «Локоид»). 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: использование кератолитических препаратов должно быть строго прекращено за 5 

дней до проведения процедуры.  

 

 

Противопоказания 

к лазерной эпиляции 

 Прием некоторых фармакологических препаратов (фотосенсибилизирующие средства 

(например, тетрациклин (антибиотик), напроксен (нестероидные противовоспалительные 

препараты), ауранофин (противоревматический препарат), эстрогены и прогестин (оральные 

контрацептивы), хлорохин (противомалярийные препараты), ретиноиды, содержащие 

изотретиноин или адапален и пр.); 

 Нарушение целостности кожных покровов в месте обработки (ссадины, порезы, эрозии); 

 Бактериальные, вирусные (герпес-инфекция в стадии обострения) или грибковые инфекции в 

состоянии развития на области обработки; 

 Беременность и период лактации; 

 Возраст до 18 лет (если нет педиатрической лицензии в учреждении); 

 Повышенная чувствительность к свету (Фотодерматоз); 

 Ранее перенесенный рак кожи или наличие раковых или предраковых состояний в области 

обработки; 

 Эпилепсия, Шизофрения; 


